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◦
平成 22 年

長
和
町

長
和
町
2020
年
の
歩
み

年
の
歩
み

　
先
月
号
に
引
き
続
き
、長
和
町
の
こ
れ
ま
で
の『
歩
み
』

を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
今
月
号
で
は
平
成
22
年

か
ら
平
成
26
年
に
つ
い
て
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

長
和
町
合
併

長
和
町
合
併
2020
周
年
記
念

周
年
記
念

特集

（
平
成

（
平
成
2222
年
か
ら
平
成

年
か
ら
平
成
2626
年
）
年
）

◦
平成 24 年

◦
平成 23 年

◦
平成 26 年

あの人は今…あの人は今…

保育園で焼き芋をくわえ、
2014 年 12 月号の表紙を
飾った少年（当時６歳）

11年後11年後

二
に む ら

村湊
みなと

さん（17 歳）

　  小学校から
始めたバスケット
ボールを高校でも  
　続けています！

◦バンクーバー冬季オリンピックに
　藤森由香さん出場（平成 22 年２月
　12 日〜）
◦バンクーバー冬季パラリンピック
　に齋藤あや子さん出場（平成 22 年
　３月 12 日〜）

◦ダッタンそば加工直販施設の開所
　（平成 22 年９月 21 日）

◦信濃グランセローズ公式戦で
　「長和町の日」を開催
　（平成 22 年７月 24 日〜）
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◦長門牧場で NHK 大河
　ドラマ「江〜姫たちの
　戦国」の撮影
　（平成 22 年 10 月 13 日）

◦一本木町営住宅１号棟完成
　（平成 23 年２月 25 日）

◦東北地方太平洋沖地震被災地へ
　支援活動（平成 23 年３月 17 日〜）
　総勢 22 名の方が被災地で支援
　活動を行いました

◦第１回美ヶ原トレイルラン＆ウォーク
　in 長和（平成 23 年８月 27 日）
　527 人が全長 32km の山岳コースへ

◦アウトドアウイスキーフェス　
　ティバルがブランシュたかやま
　スキーで開催（平成23年９月17日）

◦町道長久保・青原線開通
　（平成 23 年 10 月５日）

◦新庁舎建設場所が「蔵」周辺に決定（平成 23 年９月 15 日）
　事前の住民アンケート調査では 45.4％が「蔵」周辺を
　支持

◦一本木町営住宅２号棟完成
　（平成 24 年３月 12 日）

◦「やすらぎの湯」東京スカイツリーオー
　プン記念イベント（平成 24 年５月 20 日）
　高さが同じ 634 ｍであることから開催　
　し「ワインロゼの湯」が用意されました

◦和田小学校　国際宇宙ステーション滞在
　中の宇宙飛行士　星出彰彦さんとアマ　
　チュア無線で交信（平成 24 年８月 16 日）

◦黒耀石体験ミュージアムがイギリス
　「セインズベリー日本藝術研究所」と
　学術協定（平成 24 年 10 月 3 日）

◦長門小　全国給食甲子園の決勝大会で
　2271 校の応募の中で、見事入賞　
　（平成 24 年 12 月 1 日）　

◦上立岩町営住宅１号棟完成
　（平成 25 年３月 27 日）

◦第 33 回豊受大神宮式年遷宮
　（平成 25 年２月 17 日〜 10 月 20 日）
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来月号は
平成 27 年から

◦
平成 25 年

◦長和町長選挙　羽田健一郎氏　無投票で
　再選 3 期目（平成 25 年 11 月 13 日）

◦ソチオリンピックに藤森由香さん出場
　（平成 26 年２月 16 日）

◦長門牧場に県内最大級のメガソーラー
　を誘致　（平成 26 年 5 月 14 日）

◦上立岩町営住宅２号棟・３号棟完成
　（平成 25 年４月 18 日）

◦ながと保育園・子育て支援センター完成
　（平成 26 年９月 10 日）

◦緑の花そば館 OPEN
　（平成 26 年 10 月 12 日）
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55

第
21
回

黒
耀
石
ふ
る
さ
と
祭
り

44

No.100
　
『
オ
ブ
シ
デ
ィ
ア
ン
（obsidian)

』
と
は
、
英
語

で
黒
耀
石
と
い
う
意
味
。
黒
耀
石
の
代
表
的
な
原
産

地
は
、
我
が
町
の
和
田
峠
・
星ほ
し
く
そ
と
う
げ

糞
峠
を
は
じ
め
と
し

た
霧
ヶ
峰
・
八
ヶ
岳
一
帯
に
密
集
し
て
い
ま
す
。

　

８
月
30
日
（
土
）
に
鷹
山
の
黒
耀
石
体
験

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
お
い
て
、
第
21
回
「
黒
耀

石
の
ふ
る
さ
と
祭
り
」
が
依
田
窪
南
部
中
学

校
２
年
生
の
協
力
を
得
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

お
祭
り
の
特
別
な
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
星

糞
峠
の
黒
耀
石
鉱
山
へ
向
か
う
シ
ャ
ト
ル
便

を
30
分
お
き
に
運
行
し
、『
星
く
そ
館
』
で
は

展
示
の
解
説
を
行
い
ま
す
。
今
年
も
、
既
に

4
千
人
を
超
え
る
見
学
者
が
訪
れ
て
い
ま
す

が
、
ま
だ
ご
覧
に
な
っ
て
い
な
い
と
い
う
方

は
、
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
し
て
は
、
明
治
大
学

の
黒
耀
石
研
究
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
黒
耀

石
の
産
地
を
当
て
る
ク
イ
ズ
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
黒
耀
石
の
鑑か
ん
て
い
し

定
士
を
目
指
し
て
、
皆
さ

ん
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
の
周
囲
で
は
、
動
く
動
物
の
的
を
ね

ら
う
弓
矢
の
体
験
、
フ
ェ
イ
ス
ペ
イ
ン
ト
で

縄
文
人
に
変
身
し
、
記
念
の
缶
バ
ッ
チ
を
つ

く
る
体
験
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
の
第
2
駐
車
場
で
は
黒
耀
石
鉱
山
の

発
掘
地
点
か
ら
運
ん
で
き
た
採さ
い
く
つ
は
い
ど

掘
排
土
を
調

べ
る
『
発
掘
再
体
験
』
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

が
開
催
さ
れ
ま
す
。『
発
掘
再
体
験
』
は
、

縄
文
人
が
掘
り
捨
て
た
大
量
の
土
砂
の
中
か

ら
、
未
発
見
の
縄
文
土
器
や
石
器
を
探
す
と

い
う
も
の
で
す
。
お
よ
そ
百
年
計
画
で
、
全

て
の
土
砂
を
分
析
す
る
予
定
で
す
が
、
今
年

か
ら
長
門
小
学
校
の
６
年
生
・
和
田
小
学
校

の
５
・
６
年
生
が
地
域
学
習
の
一
環
と
し
て

協
力
し
て
く
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

黒
耀
石
体
験
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
は
終
日
入
館

無
料
で
す
。
館
内
で
は
、
午
前
中
は
有
料
の

黒
耀
石
の
石
器
づ
く
り
に
参
加
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。
ま
た
黒
耀
石
の
ふ
る
さ
と
祭
り

の
関
連
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
8
月
5
日
か
ら

9
月
7
日
の
期
間
で
、
縄
文
ア
ー
ト
の
活
動

家
と
し
て
も
知
ら
れ
る
、
な
が
山
房ふ
さ
こ子

さ
ん

の
絵
画
展
『
星
糞
ま
ん
だ
ら
展
』
を
開
催
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

午
後
の
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
、
こ
ち
ら
も
恒

例
と
な
り
ま
し
た
、
葦あ
し
き
ひ
ろ
か

木
啓
夏
さ
ん
に
よ
る

『
黒
耀
石
の
森
コ
ン
サ
ー
ト
』
を
星
く
そ
館

前
に
て
開
催
し
ま
す
。

　

平
成
16
年
か
ら
始
ま
っ
た
黒
耀
石
の
ふ
る

さ
と
祭
り
は
、
全
国
か
ら
お
客
様
が
集
ま
る

参
加
者
千
人
規
模
の
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
で
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍か

以
降
は
小
さ
な
規
模
で
持
続

し
て
き
ま
し
た
が
、
長
和
町
合
併
20
周
年
の

今
年
か
ら
、
こ
の
お
祭
り
を
支
え
て
く
れ
て

い
た
地
元
の
小
学
生
・
中
学
生
の
参
加
が
復

活
し
た
こ
と
は
、
と
て
も
嬉う
れ

し
く
、
心
か
ら

感
謝
し
て
い
ま
す
。
手
づ
く
り
の
お
祭
り
を
、

ま
た
一
か
ら
育
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

の
で
、
町
の
皆
様
の
応
援
を
頂
き
た
い
と
存

じ
ま
す
。
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　　　　　　　　菅
す が さ わ

沢　優
ゆ う き

輝 隊員　― 5 月 1 日着任 ―

信州・長和町地域おこし協力隊信州・長和町地域おこし協力隊

古道を知り古道を知り今今そして未来へそして未来へ

はじめまして！このたび信州・長和町地域おこし協力隊に着任いたしました、菅沢優輝と申します！
出身は岐阜県で、大学進学からは愛知県の名古屋市に住んでいました。

　大学生の時にビーナスラインの絶景に惹かれ、社会人になってから長門牧場を知り・・・気づけば年
に何度も長和町を訪れていました。
　今後の人生、せっかくならわくわくする場所で生活をしてみたい！ということで移住を検討し始めて
いた矢先。地域おこし協力隊の募集を発見し、応募、着任に至ります。

 これから行っていくミッションは・・・
　私の主なミッションは、「ふるさと納税」の推進活動です。
長和町役場　ふるさと納税特別任務室の一員として活動し
ていきます。
　「ふるさと納税」は町外にお住まいの方々から長和町へ寄
付を募り、寄附の返礼として長和町の地場産品をお送りす
る制度です。
　昨今、この制度について明るくないニュースもあります
が、規則に従い正しく活用することで、『長和町にとっては
公共事業に寄附額を充てられ、返礼品事業者の方々も利益
を得られる』との点で、メリットのある制度です。
　返礼品は多岐にわたります。野菜、乳製品、体験チケット、
その他 ... 町内のあらゆる分野の事業者の方々のご協力が不
可欠です。何卒ご協力をお願いいたします。

　そんな素晴らしいミッションをいただきましたが、そも
そも私は長和町に旅行で来ていただけで、長和町民として
はまだまだ知らないことばかり、初心者です。まずは長和
町のことを勉強していきます。
　事業者の方々との打合せや長和町の写真を撮るために町
内をよく回っておりますので、もしお見掛けの際はお声が
けください。もちろん自身からもご挨拶させていただきま
すが、怪しいものではございません！

牧場巡りが趣味。最近カメラを買い換え、
撮影欲がますます高まっています。

梅を分けていただき、梅シロップを人生
で初めて作りました！

精一杯活動いたしますので、よろしくお願いいたします！

　「住まいのエンディングノート」は、国土交通省
と日本司法書士会連合会、全国空き家対策推進協
議会が作成した、住まいに関する情報を整理し、
将来の活用や相続について家族と話し合うきっか
けを作るためのツールです。
　空き家問題や相続トラブルを避けるためにも、
住まいの将来をご家族で話し合ってみませんか？

　全国的に空き家の数は増加し続けており、大き
な社会問題となっています。空き家は、適切に管
理せずに放置してしまうと、状態が悪化して資産
価値が下がるほか、近隣の方の暮らしにも悪影響
が及んでしまうことがあります。

�総合政策課　移住定住係　☎75-2066

　このような放置空き家を発生させないために
は、住まいを相続した方が判断しやすくなるよう
住まいなどの情報を伝えることや、あらかじめ
住まいの将来をご家族で話し合うことで、行動を
先延ばしにしないことが大切です。「住まいのエ
ンディングノート」をダウンロードして活用しま
しょう。
※住まいのエンディングノートの記入内容に、デ
ジタルデータの ID やパスワードを記入する箇所
があります。他人に見られると不正アクセスの可
能性があります。記入された際は、管理には十分
注意してください。

ダウンロード
はこちら

※ダウンロードが難しい場合には、
長和町役場移住定住係、窓口保険係、
高齢者支援係、福祉係、長久保支所、
大門支所、和田支所、保健福祉総合
センター、長和町社会福祉協議会に
印刷したものが置いてあります。
ぜひ、ご活用ください。

１ギガ提供開始キャンペーン１ギガ提供開始キャンペーン

��総務課　情報管理係　総務課　情報管理係　☎ 75-2043☎ 75-2043

      黒耀の里黒耀の里
ゆいねっとゆいねっと

 新規ご契約特典 新規ご契約特典    上位コース変更特典上位コース変更特典  

• 黒耀の里ゆいねっとのサービス未利用者
• 黒耀の里ゆいねっとでテレビサービスのみ利用者

対象者

8

特典内容 最大 3 か月 （加入月 +2 か月） ：
月額基本料金

• 基本料金 3 か月無料
 ※対象コース： 1G 、 100M コースのみ

〜 2025 年 9 月 1 日（月）から 2026 年 3 月 31 日（火）〜

条件等
• 初期費用：
 加入負担金、工事負担金、宅内工事費は通常通り発生
• 月額費用：
 テレビ使用料や JANIS オプション料金は無料の対象外
※最低利用期間の設定はありません
※アパート等での契約者様で、
　一部対象外の場合もあります。

対象者

・2M → 100M or 1G 　・10M → 100M or 1G 
・100M → 1G　　　　   ※ 2M → 10M の方は対象外

黒耀の里ゆいねっとのインターネット
をご利用中で上位コースに変更した方

特典内容 最大 3 か月 （コース変更月 +2 か月） ：
月額基本料金

• 旧コースの基本料金で 3 か月ご利用

条件等
・キャンペーン期間内に新規加入し、上位コースに変更　　
　した場合は新規加入特典のみ有効となります。
※一件につき１回まで

■ 料金について　　　　　　　　   （税込 1 ヶ月分）
コース 提供価格 コース 提供価格

2M 2,200 円 100M 4,400 円

10M 3,300 円 １G 5,500 円

期間内に申込・加入負担金をお支払い
すること

無料 据置

9
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NAGAWA
NAGAWA

�
・
・
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　　７月 14 日（月）、晴天のもと和田
保育園でじゃがいも掘りが行われ、園
児たちは大きなじゃがいもを見つけ
るたびに歓声をあげ、喜んでいました。

総

務

課

総

務

課

上
田
警
察
署　

和
田
駐

在
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
現
在
、
和
田
駐
在
所
は
建
物
の
改
修

工
事
の
た
め
、
警
察
官
は
終
日
不
在
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
建
物
の
改
修
工
事
は
12
月
中
旬
ご
ろ

完
了
す
る
予
定
で
す
。

　
警
察
官
の
日
中
勤
務
は
、
役
場
和
田

庁
舎
を
拠
点
に
勤
務
し
て
お
り
ま
す

が
、
緊
急
時
に
は
１
１
０
番
も
し
く
は

上
田
警
察
署
に
ご
連
絡
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

�
上
田
警
察
署

　
☎
０
２
６
８
・
22
・
０
１
１
０

総
合
政
策
課

総
合
政
策
課

令
和
７
年
度
町
民
手
づ

く
り
事
業　
２
次
募
集

　
町
民
手
づ
く
り
事
業
補
助
金
は
、
町

民
の
皆
様
が
自
分
た
ち
の
ア
イ
デ
ア
で

自
分
た
ち
の
手
で
行
う
事
業
や
、
そ
の

た
め
の
仲
間
づ
く
り
に
役
立
て
て
い
た

だ
く
た
め
の
も
の
で
す
。

　

ご
応
募
い
た
だ
い
た
事
業
に
対
し
、

審
査
委
員
会
で
審
査
の
う
え
交
付
を
決

定
し
ま
す
。

　
令
和
７
年
度
事
業
の
２
次
募
集
を
次

の
と
お
り
行
い
ま
す
の
で
、
皆
様
か
ら

の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
事
業

①
５
人
以
上
の
構
成
員
に
よ
る
住
民
組

　
織
等
が
令
和
７
年
度
中
に
長
和
町
内

　
で
実
施
完
了
す
る
自
主
的
な
ま
ち
づ

　
く
り
事
業

　
（
過
去
に
同
一
の
事
業
で
、
３
回
以

　
上
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い

　
も
の
に
限
り
ま
す
。）

②
事
業
を
行
う
た
め
の
組
織
づ
く
り

　
※
①
②
と
も
に
、
審
査
委
員
会
で
採

　
択
さ
れ
、
交
付
決
定
さ
れ
る
日
（
令

　
和
７
年
９
月
上
旬
頃
）
以
降
に
開
始

　
す
る
事
業
が
補
助
対
象
と
な
り
ま
す
。

■
補
助
の
内
容

①
ま
ち
づ
く
り
事
業
に
対
し
て　
　
　

　
20
万
円
を
限
度
に
60
％
以
内

②
組
織
づ
く
り
に
対
し
て　
　
　
　
　

　
５
万
円
を
限
度
に
１
０
０
％
以
内

■
応
募
期
間

　
８
月
１
日（
金
）～
年
８
月
15
日（
金
）

■
提
出
書
類

　
町
民
手
づ
く
り
事
業
申
込
書
・
会
員

　
名
簿　
各
１
部

　
要
綱
、
申
込
書
１
式
に
つ
い
て
は
長

和
町
役
場
、
長
和
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
「
申
請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
」
か
ら

入
手
い
た
だ
け
ま
す
。

　
対
象
事
業
な
ど
の
詳
細
に
つ
き
ま
し

て
は
、
長
和
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
左
記
ま
で
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

◇
ゆ
び
ナ
ビ
ぷ
ら
す
で
事
前
申
請
書
の

　
作
成
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！

�
総
合
政
策
課 

企
画
政
策
係

　
☎
75
・
２
０
６
４

事前申請書は
こちらから

児
童
扶
養
手
当
現
況
届

提
出
の
お
願
い

保
健
福
祉
課

保
健
福
祉
課

　
児
童
扶
養
手
当
の
認
定
を
受
け
て
い

る
方
は
、
毎
年
８
月
に
現
況
届
を
提
出

し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
受
給
資
格
の
審
査
と
所
得
状
況
を
確
認

す
る
た
め
の
届
出
で
あ
り
、
支
給
停
止
に

な
っ
て
い
る
方
も
提
出
が
必
要
で
す
。

　
該
当
す
る
方
へ
７
月
下
旬
に
通
知
を

送
付
い
た
し
ま
し
た
の
で
、
ご
確
認
の

上
、
期
限
ま
で
に
提
出
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
な
お
、
現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合

は
、
受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
11
月
以
降

の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
提
出
期
限　

　
８
月
29
日
（
金
）
ま
で

�
保
健
福
祉
課　
子
育
て
支
援
係

　
☎
75
・
２
０
６
９

〈広告欄〉

総合建設業　不動産業　建築設計事務所
土地探しから建築まで

株式会社モリケン
TEL 0268-68-2225(代) FAX 0268-68-2196

[URL]http://www.moriken-motto.com [E-mail]mail-info@moriken-motto.com

◎建築 不動産 無料相談開設中 M-ONE HOME
エムワン・ホーム建　築　ー　新築・増築・リフォーム・工場・事務所（RC 鉄骨 木造等）

　　　　　　尚耐震検査等も行っております。お気軽にご相談ください。
不動産　ー　土地（宅地・原野・山林・田・畑）売買仲介等
　　　　　　建物（中古住宅・アパート）売買仲介等

地震に強い家

小県郡長和町古町410-1

リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
を
行

う
皆
様
へ

　
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
ご
加
入
者
様
で
お

家
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
行
う
場
合
は
必
ず

町
の
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
担
当
者
へ
ご
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
配
線
や
宅
内
配

線
、
家
の
構
造
が
変
わ
っ
て
引
き
込
み

線
を
つ
な
ぎ
な
お
す
場
合
に
お
い
て

は
、
工
事
が
必
要
で
す
。

　

後
か
ら
テ
レ
ビ
が
見
ら
れ
な
い
と

い
う
ト
ラ
ブ
ル
を
な
く
す
た
め
、
リ

フ
ォ
ー
ム
会
社
さ
ん
・
ま
た
は
施
主
さ

ん
か
ら
一
報
い
た
だ
き
、
接
続
方
法
と

工
事
に
つ
い
て
の
調
整
を
す
る
よ
う
、

お
願
い
し
ま
す
。

�
総
務
課　
情
報
管
理
係　

　
☎
75
・
２
０
４
３

な
い
方
に
代
わ
っ
て
財
産
管
理
や
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
等
を
行
い
、
そ
の

方
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
支

え
る
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
の
利
用
者

を
市
民
の
立
場
か
ら
支
援
す
る
「
市
民

後
見
人
」
と
し
て
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

■
開
講
期
間

　
９
月
12
日（
金
）か
ら
11
月
28
日（
金
）

■
受
講
方
法

　
動
画
視
聴
に
よ
る
レ
ポ
ー
ト
提
出
並

　

び
に
参
集
（
期
間
中
４
回
を
予
定
）

　
に
よ
る
講
義
等

■
対
象
者

　
上
田
市
、
東
御
市
、
長
和
町
、
青
木

　
村
、
坂
城
町
在
住
の
方

■
定
員　
10
名

■
申
込
方
法

　
上
小
圏
域
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

　
へ
電
話
か
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

■
応
募
締
め
切
り

　
８
月
29
日
（
金
）

「
市
民
後
見
人
」
養
成

講
座
の
受
講
者
を
募
集

　

成
年
後
見
制
度
の
担
い
手
と
し
て

注
目
さ
れ
る
「
市
民
後
見
人
」
養
成
講

座
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
成
年
後
見
制
度
は
、
認
知
症
や
精
神

障
が
い
等
で
判
断
能
力
が
十
分
で
は

申し込みは
こちらから

■
そ
の
他

　
受
講
希
望
者
に
は
、
締
め
切
り
後
に

応
募
動
機
等
の
レ
ポ
ー
ト
を
ご
提
出
い

た
だ
き
ま
す
。

�
上
小
圏
域
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
６
８
・
27
・
２
０
９
１
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８月運動番組放送時間

【放送時間】
  7 時 30 分～ タオル体操（15 分間 )

  7 時 45 分〜 膝まわりの体操（16 分間）
腰まわりの体操（14 分間）

11 時 30 分〜 テレビで元気アップ教室（30分間）

15 時 30 分～ （新）脚の筋力を高める体操Ⅱ
（15 分間）

16 時 00 分～ 『ながわおたっしゃサポーター』に
よる体操（5 分間）

16 時 05 分～ 全身のストレッチ体操（12 分間）

町ケーブルテレビ
「ゆいねっと」で毎日放送中！

※番組編成の都合により変更になること
　があります
�保健福祉課　介護高齢者支援係　
　☎75・2079

「テレビで元気アップ教室」を放送します。
水分補給をしながら体操しましょう。

NAGAWA

NAGAWA

「
あ
っ
た
カ
フ
ェ
」
を

開
催
し
ま
す

　

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、
ま
た
関

心
が
あ
る
方
が
、
気
軽
に
交
流
を
楽
し

め
る
集
い
の
場
で
す
。
専
門
職
も
参
加

し
て
お
り
、
介
護
等
の
心
配
ご
と
の
相

談
も
で
き
ま
す
。

■
日
時　
８
月
18
日
（
月
）

　
　
　
　
13
時
30
分
か
ら
15
時
ま
で

■
場
所　
役
場
１
階　
町
民
ホ
ー
ル

■
参
加
費　
１
０
０
円

�
保
健
福
祉
課　
介
護
高
齢
者
支
援
係

　
☎
75
・
２
０
７
９

「
介
護
予
防
教
室
」
を

開
催
し
ま
す

〈広告欄〉

保
健
福
祉
課

保
健
福
祉
課

◆
元
気
ア
ッ
プ
教
室

　
8
月
は
集
ま
っ
て
の
教
室
は
お
休
み

で
す
。
ゆ
い
ね
っ
と
で
11
時
30
分
よ
り

『
テ
レ
ビ
で
元
気
ア
ッ
プ
教
室
』
を
放

送
し
ま
す
。
テ
レ
ビ
の
前
で
一
緒
に
体

操
し
ま
し
ょ
う
。

�
保
健
福
祉
課　
介
護
高
齢
者
支
援
係

　
☎
75
・
２
０
７
９

◆
は
つ
ら
つ
運
動
教
室（

40
歳
以
上
の
方
）

■
内
容

　
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
体
操
教
室

■
日
程

　
８
月
19
日
（
火
）・
９
月
２
日
（
火
）

■
会
場　

　
長
門
町
民
セ
ン
タ
ー
集
会
ホ
ー
ル　

■
時
間　
13
時
30
分
か
ら
15
時

■
参
加
費　
無
料

�
長
和
町
社
会
福
祉
協
議
会　

　
☎
88
・
３
０
６
９

　
認
知
症
予
防
の
た
め
の
話
や
脳
ト
レ
、

頭
で
課
題
を
考
え
な
が
ら
体
を
動
か
す

コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　
８
月
26
日
（
火
）

　
　
　
　
10
時
か
ら
11
時
30
分
ま
で

■
場
所　
役
場
1
階　
町
民
ホ
ー
ル

�
保
健
福
祉
課　
介
護
高
齢
者
支
援
係

　
☎
75
・
２
０
７
９

認
知
症
予
防
教
室
の
開
催

短
期
集
中
リ
ハ
ビ
リ

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ご
案
内

　

足
腰
の
衰
え
を
自
覚
し
、
生
活
に
不

安
を
感
じ
る
方
に
お
勧
め
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
す
。

　
4
か
月
間
、
週
1
回
通
っ
て
、
少
人
数

の
リ
ハ
ビ
リ
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
取
組
み
、『
少

し
前
の
自
分
に
戻
る
』
を
目
指
し
ま
す
。

■
利
用
で
き
る
方　

　

65
歳
以
上
で
要
支
援
1
、
要
支
援
2

　
の
方

　
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
該
当
さ
れ
た
方

■
場
所　

　
老
人
保
健
施
設
い
こ
い

　
（
送
迎
も
あ
り
ま
す
）

■
料
金　

　
1
回
５
０
０
円

　

ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
左
記
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

�
保
健
福
祉
課　
介
護
高
齢
者
支
援
係

　
☎
75
・
２
０
７
９

腎
臓
機
能
障
が
い
及
び

特
定
疾
患
治
療
通
院
費

補
助
に
つ
い
て

　
長
和
町
で
は
腎
臓
機
能
障
が
い
及
び

特
定
疾
患
治
療
の
た
め
に
通
院
を
さ
れ

て
い
る
方
に
対
し
、
通
院
費
の
補
助
を

行
っ
て
い
ま
す
。

■
対
象
者

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
に
該
当
す
る

　

腎
臓
機
能
障
が
い
を
有
し
、
現
に
血

　
液
透
析
を
受
け
て
い
る
方 

　

②
国
の
難
病
対
策
に
指
定
さ
れ
て
い
る

　

疾
患
の
治
療
の
た
め
に
通
院
さ
れ
て

　
い
る
方

③
県
が
発
行
し
た
特
定
疾
患
医
療
受
給

　
者
証
及
び
小
児
慢
性
特
定
疾
患
医
療

　

受
給
券
の
所
持
者
で
そ
の
疾
患
の
た

　
め
に
通
院
さ
れ
て
い
る
方

■
補
助
限
度
額

　
１
ヶ
月
８
，０
０
０
円
を
限
度
と
す
る
。

■
そ
の
他

　
令
和
６
年
度
後
期
分
の
補
助
を
受
け

ら
れ
た
方
及
び
申
し
出
の
あ
っ
た
方
に
つ

き
ま
し
て
は
、
７
月
下
旬
に
申
請
書
類

を
お
送
り
し
ま
し
た
の
で
、
ご
確
認
の

う
え
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

該
当
と
思
わ
れ
る
方
で
申
請
書
類
が
届

か
な
い
方
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

�
保
健
福
祉
課　
福
祉
係

　
☎
75
・
２
０
７
４

特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得

状
況
届 

提
出
の
お
願
い

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ
て

い
る
方
は
、
毎
年
８
月
に
所
得
状
況
届

を
提
出
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　

こ
の
届
は
、
８
月
以
降
も
引
き
続
き

受
給
資
格
が
あ
る
か
ど
う
か
を
確
認
す

る
も
の
で
、
現
在
受
給
中
の
方
に
は
必

要
書
類
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
期
限

ま
で
の
ご
提
出
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

提
出
が
な
い
場
合
は
８
月
以
降
の
手

当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間

　
８
月
８
日
（
金
）
～
９
月
５
日
（
金
）

　
※
厳
守
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

�
保
健
福
祉
課　
福
祉
係

　
☎
75
・
２
０
７
４

〈広告欄〉
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NAGAWA

NAGAWA

マ
イ
ナ
免
許
証
を
お
持
ち

の
方
の
軽
自
動
車
税
（
種

別
割
）
の
減
免
申
請
方
法

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
運
転
免
許

証
の
一
体
化
に
伴
い
、
マ
イ
ナ
免
許
証

の
み
を
保
有
す
る
こ
と
、
マ
イ
ナ
免
許

証
と
運
転
免
許
証
の
両
方
を
保
有
す
る

こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　
マ
イ
ナ
免
許
証
の
み
を
お
持
ち
の
場

合
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
券
面

に
は
、
免
許
情
報
の
記
載
が
あ
り
ま
せ

ん
の
で
左
記
の
方
法
で
必
要
事
項
の
印

刷
を
し
た
上
で
、
申
請
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
免
許
証
と
運
転
免
許
証
の
両

　
方
を
お
持
ち
の
方
は
、
運
転
免
許
証

　
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち

　
く
だ
さ
い
。

●
手
順
１　

　
お
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
「
マ

イ
ナ
免
許
証
読
み
取
り
ア
プ
リ
」
を
イ

ン
ス
ト
ー
ル
す
る
。

●
手
順
２　

　
免
許
情
報
を
読
み
取
り
、
次
の
①
〜

⑤
の
必
要
事
項
が
表
示
さ
れ
て
い
る
画

面
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
印
刷
す
る
。

①
顔
写
真

②
免
許
情
報
記
録
番
号

③
免
許
の
取
得
年
月
日
及
び
マ
イ
ナ
免

　
許
証
の
有
効
期
限
の
末
日

④
免
許
の
種
類

⑤
免
許
の
条
件
に
係
る
事
項

　
必
要
事
項
が
表
示
さ
れ
て
い
る
か
を

ご
確
認
の
上
、
印
刷
し
、
申
請
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

�
住
民
生
活
課　
税
務
係

　
☎
75
・
２
０
６
３

マイナ免許証
読み取りアプリ

住
民
生
活
課

住
民
生
活
課

　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族

で
、
要
件
に
該
当
す
る
方
お
一
人
へ
特

別
弔
慰
金
（
第
十
二
回
特
別
弔
慰
金
）

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
支
給
対
象
者

　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族

で
、４
月
１
日
（
基
準
日
）
に
お
い
て
、

「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助
料
」
や
「
戦

傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る

遺
族
年
金
」
等
を
受
け
る
方
（
戦
没
者

等
の
妻
や
父
母
等
）が
い
な
い
場
合
に
、

次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
お

一
人
。

①
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷
病
者
戦
没
者

　
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受

　
給
権
を
取
得
し
た
方

②
戦
没
者
等
の
子

③
戦
没
者
等
の
１
父
母
、
２
孫
、
３
祖

　
父
母
、
４
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生
計
関
係

　
を
有
し
て
い
る
こ
と
等
の
要
件
を
満

　
た
し
て
い
る
か
ど
う
か
に
よ
り
順
位

　
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

④
上
記
①
か
ら
③
以
外
の
戦
没
者
等
の

　
三
等
親
内
の
親
族
（
甥
、
姪
等
）

※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き

　
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て
い

　
た
方
に
限
り
ま
す
。

■
特
別
弔
慰
金

　
額
面
27
万
５
０
０
０
円

　
５
年
償
還
の
記
名
国
債

■
請
求
期
間

　
令
和
10
年
３
月
31
日
ま
で

※
請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
請
求
す
る
こ

　
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　
第
十
一
回
特
別
弔
慰
金
を
受
給
さ
れ

て
い
た
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
７
月
中

旬
に
ご
案
内
を
お
送
り
し
ま
し
た
の

で
、
ご
確
認
の
上
提
出
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
該
当
と
思
わ
れ
る
方
で
ご

案
内
が
届
か
な
い
方
は
、
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
保
健
福
祉
課　
福
祉
係

　
☎
75
・
２
０
７
４

戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す

る
特
別
弔
慰
金
に
つ
い
て

保
健
福
祉
課

保
健
福
祉
課

犬
の
し
つ
け
方
教
室
を

開
催
し
ま
す

　

飼
育
者
が
犬
の
正
し
い
飼
い
方
と
し

つ
け
方
を
身
に
つ
け
る
こ
と
に
よ
り
、
飼

い
犬
管
理
の
向
上
を
目
的
と
し
ま
す
。

■
開
催
日
程

◯
学
科
１
回　

　
９
月
27
日
（
土
）

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

◯
実
技
５
回　

　
10
月
４･

11･

18･

25
日
、
11
月
1
日

　
予
備
日
11
月
18
日
（
各
土
曜
日
）

　
13
時
30
分
～
15
時

■
開
催
場
所

◯
学
科
講
習　

　
長
野
県
上
田
合
同
庁
舎
南
棟
２
階
会

　
議
室

◯
実
技
講
習　

　
長
野
県
上
田
合
同
庁
舎
駐
車
場

■
受
講
資
格

　

犬
の
登
録
、
狂
犬
病
予
防
注
射
、そ
の

他
伝
染
病
予
防
注
射
済
み
の
生
後
４
か

月
以
上
の
飼
い
犬
（
１
歳
ま
で
の
受
講
が

望
ま
し
い
）、原
則
と
し
て
６
回
の
全
日
程

を
受
講
可
能
な
方

■
受
講
料　
５
０
０
０
円

■
申
込
方
法

　
９
月
19
日
（
金
）
ま
で
に
長
野
県
動

物
愛
護
会
上
小
支
部
に
電
話
に
て
事
前

申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
新
興
感
染
症
の
状
況
な
ど
に
よ
り
開

催
を
延
期
・
中
止
・
人
数
制
限
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

�
長
野
県
動
物
愛
護
会
上
小
支
部

　
☎
25
・
７
１
５
３

　

上
田
保
健
福
祉
事
務
所
に
て
、
失

業
・
倒
産
・
多
重
債
務
・
家
庭
問
題
等

に
つ
い
て
弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
、
併

せ
て
保
健
師
に
よ
る
心
の
健
康
を
含
む

健
康
相
談
『
く
ら
し
と
健
康
の
相
談
会

（
無
料
）』
を
、
令
和
７
年
９
月
、
12
月
、

令
和
８
年
３
月
の
毎
週
金
曜
日
に
行
い

ま
す
。

　
必
要
に
応
じ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
日
時
（
予
約
制
）

・
令
和
７
年

　
９
月
５
日
、
12
日
、
19
日
、
26
日

　
12
月
５
日
、
12
日
、
19
日
、
26
日

　
　
　
　
　
　

・
令
和
８
年

　
３
月
６
日
、
13
日
、
27
日　
　
　

     

　
い
ず
れ
も
金
曜
日

① 

９
時
30
分
～
60
分
以
内

② 

10
時
30
分
～　
〃

③ 
13
時
30
分
～　
〃

④ 
14
時
30
分
～　
〃

■
方
法

 　
来
所
相
談

■
対
象　

　
失
業
、
倒
産
、
多
重
債
務
、
家
庭
問

題
等
で
、
法
律
相
談
を
希
望
す
る
方
。

　
気
力
が
湧
か
な
い
、
眠
れ
な
い
、
体

調
が
す
ぐ
れ
な
い
な
ど
の
健
康
不
安
の

あ
る
方
。

■
内
容　
　
　

　
弁
護
士
相
談
と
健
康
相
談

　
（
お
一
人
60
分
以
内
）

■
ス
タ
ッ
フ　

　
弁
護
士
、
保
健
福
祉
事
務
所
保
健
師

■
予
約
方
法

　
開
催
日
３
日
前
ま
で
に
、
上
田
保
健

福
祉
事
務
所　
健
康
づ
く
り
支
援
課　

保
健
師
ま
で
、
電
話
で
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

�
上
田
保
健
福
祉
事
務
所　
健
康
づ
く

　
り
支
援
課　
保
健
衛
生
係　
保
健
師

　
☎
０
２
６
８
・
25
・
７
１
４
９

く
ら
し
と
健
康
の
相
談

会
（
無
料
）」
を
開
催

■
日
時

　
８
月
30
日
（
土
）
14
時
か
ら
15
時
30
分

　
（
受
付　
13
時
30
分
～
）

■
場
所

　
上
田
市
ひ
と
ま
ち
げ
ん
き
・
健
康
プ

　
ラ
ザ
う
え
だ　
多
目
的
ホ
ー
ル

■
演
題

　
子
ど
も
の
健
や
か
な
発
達
の
促
し
方

　
～
「
困
っ
た
」
を
「
な
る
ほ
ど
」
に

　
変
え
る
ヒ
ン
ト
～　

■
講
師

　
新
美
妙
美
氏
（
小
児
科
専
門
医
、
信

　
州
大
学
医
学
部
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の

　
発
達
医
学
教
室
特
任
助
教
）

■
対
象

　
長
和
町
・
上
田
市
・
東
御
市
・
青
木

　
村
在
住
の
方

■
定
員　
１
５
０
名

■
申
込

　
電
話
（
保
健
福
祉
課
）
ま
た
は
Ｌ
Ｉ

　
Ｎ
Ｅ
予
約
に
て

■
そ
の
他

　
会
場
内
に
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

�
保
健
福
祉
課　
健
康
づ
く
り
係

　
☎
68
・
３
４
９
４

発
達
に
関
す
る
住
民
向

け
講
演
会予約は

こちらから



日 月 火 水 木 金 土
27 28 29 30 31 １ ２芳沢住宅設備 羽田組 信越工業 ＳＴＫ興業 清水設備 長門興業 山常

保健センター開放日

（再）令和７年度
和田小学校音楽会（前編）

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９小山産業 芳沢住宅設備 羽田組 信越工業 ＳＴＫ興業 清水設備 長門興業

保健センター開放日
（再）令和７年度

和田小学校音楽会（後編） （再）長門小２年生 _竹とんぼ作り

10 11 12 13 14 15 16山常 小山産業 芳沢住宅設備 羽田組 信越工業 ＳＴＫ興業 清水設備

子育て相談
（再）長門小３年椎茸のコマ打ち
和田小 3・4・5年キノコのコマ打ち

（再）和田小・長門小学校
１年生を迎える会

【生中継】第 77回諏訪湖祭
湖上花火大会 ながと保育園ひまわり夏祭り

17 18 19 20 21 22 23長門興業 山常 小山産業 芳沢住宅設備 羽田組 信越工業 ＳＴＫ興業

保健センター開放日

和田保育園夏祭り会  （再）第 17 回福祉ふれあいフェスタ

24 25 26 27 28 29 30清水設備 長門興業 山常 小山産業 芳沢住宅設備 羽田組 信越工業

保健センター開放日 1歳６ヶ月児・３歳児健診
（再）ながと保育園ひまわり組

和田保育園くま組　粘土遊び 長門小 2 年生竹水鉄砲づくり まちのわだい

31 1 2 3 4 5 6ＳＴＫ興業 清水設備 長門興業 山常 小山産業 芳沢住宅設備 羽田組

保健センター開放日 育児学級前期・中期

第 41 回ふる里和田宿宿場まつり 長和町議会 9 月定例会開会 まちのわだい （再）ながと保育園ひまわり夏祭り

暮らしのカレンダー

August

母子保健ガイド
事 業 名 対 象 場　所 時　間 内　容

両親学級 妊婦とその夫

保健福祉
総合センター

  9:30 〜 出産・子育ての準備
育児学級（前期） 3 〜 5 ヶ月児   9:30 〜 離乳食講習会
育児学級（中期） 7 〜 8 ヶ月児   9:30 〜 離乳食講習会
乳児健診 4・7・10 ヶ月児 13:00 〜 子どもの成長発達を確認
幼児健康相談 1.0 〜 1.3 歳児   9:30 〜 お誕生健診
1.6 歳児健診 1.6 〜 1.8 歳児 13:00 〜 子どもの成長発達を確認
3 歳児健診 3.0 〜 3.2 歳児 12:30 〜 子どもの成長発達を確認
2 歳児歯科健診 2.0 〜 2.2、2.6 〜 2.8 歳児   9:30 〜 むし歯予防健診
保健センター開放日 妊婦・乳幼児 9:30 〜 11:30 身長・体重測定・育児相談等
子育て相談 未就園児・在園児 9:00 〜 16:00 ことばの相談、発達についての相談（予約制）

� 保健福祉課 健康づくり係　
　　☎ 68-3494（係直通）

長和町一般廃棄物
　処理場について

● 開場日
　 毎週火 ･ 土・日曜日

● 開場時間
　 午前 8 時 30 分

　　　〜 午後 4 時

● 処理場連絡先
　 ☎ 68-4120

● 注意事項
　入場時には、「一般廃棄
物処理場利用券」を職員
に提示してください。

美

� 住民生活課
　 環境温暖化対策係　

☎ 75-2081（係直通）

処 理 場 持 込
可 能 日

生 ご み

ビ ン・ カ ン
危 険 ご み 等

可 燃 ご み

プラスチック 類 
ペ ット ボト ル
発泡ｽﾁﾛｰﾙ類等
新 聞 ･  古 布 
ダンボール等

美化センター
展示物販売日

工 事 店 名 電　話　番　号
（有）信越工業 68 ー 2666
（株）ＳＴＫ興業 68 ー 4354
（有）清水設備 68 ー 3050
（有）長門興業 68 ー 2517
（株）山常 090 − 1423 － 0246
（株）小山産業 88 ー 2045
芳沢住宅設備 88 ー 2033

（株）羽田組
88 ー 2012

（夜間）090 − 2474 ー 2254

水道緊急当番店 � 産業建設課 上下水道係
☎ 75-2090（係直通）水道

88月月
水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

税

税

　　  今月の納税など
９月１日（月）
　町県民税　              ２期分
　国民健康保険税  　　　２期分
　保育料                     ８月分
　町営住宅家賃  　　　   ８月分
　入所負担金　　　        ７月分
　配食サービス等利用料  ７月分
8 月 25 日（月）
　介護保険料　　　     ５期分
  後期高齢者医療保険料　２期分

▼口座振替不能分の再振替▼  
８月 18 日（月）
　固定資産税　　         　 ２期分
  国民健康保険税　　　　１期分
　保育料　　　  　    　    ７月分
　テレビ施設使用料　６・７月分
　町営住宅家賃  　　　　   ７月分
　入所負担金　　　  　     ６月分
　配食サービス等利用料     ６月分
９月１日（月）
　水道使用料　　　　　５・６月分
※期限内納税にご協力ください。口座振
替の方は前日までに預金残高をご確認
ください。また、町税などについて納め
忘れのある方は、至急お納めください。

ゆいねっと番組表

� 長和町情報館 ☎ 68-2000

特集ながわ
  8:30 〜、12:30 〜
17:00 〜、21:00 〜

町のわだい
  8:30 〜、10:00 〜
12:30 〜、17:00 〜
19:00 〜、21:00 〜

生 中 継
そ の 他 適宜お知らせします

※ 都合により番組の内容を変更   
    することがあります。

税

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道 水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

水道

税 	

	

町 内
全 域

町 内
全 域

町 内
全 域

町 内
全 域

町 内
全 域

町 内
全 域

町 内
全 域

町 内
全 域

町 内
全 域

美 町 内
全 域

町 内
全 域

町 内
全 域
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残
さ
ず
食
べ
よ
う
！

３０
・

１０
（
さ
ん
ま
る
・

い
ち
ま
る
）
運
動

　
長
野
県
で
は
、
食
品
ロ
ス
削
減
を
目

的
と
し
た
「
食
べ
残
し
を
減
ら
そ
う
県

民
運
動
〜
ｅ-

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〜
」
の

一
環
と
し
て
、
特
に
『
宴
会
料
理
』
の

食
べ
残
し
を
出
さ
な
い
呼
び
か
け
を
行

う
「
残
さ
ず
食
べ
よ
う
！
30
・
10
運
動
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

宴
会
が
終
わ
り
に
近
づ
い
た
と
き
、

ふ
と
テ
ー
ブ
ル
の
上
を
見
る
と
、「
お

料
理
が
ま
だ
残
っ
て
い
る
！
」
な
ん
て

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
宴
会
で
は
、

つ
い
話
に
夢
中
に
な
っ
た
り
、
お
酌
に

回
っ
た
り
し
て
た
く
さ
ん
の
お
料
理
が

残
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

　
「
30
・
10
運
動
」
を
意
識
し
て
宴
会

を
始
め
、「
も
っ
た
い
な
い
」
食
べ
残

し
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

☆
飲
食
店
、
宿
泊
施
設
、
食
料
品
販
売

　
関
連
事
業
者
の
皆
様
へ

　
「
食
べ
残
し
を
減
ら
そ
う
県
民
運
動

～
ｅ-

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
～
」
協
力
店
に

登
録
し
ま
せ
ん
か
？

　

食
品
ロ
ス
削
減
の
た
め
の
取
組
を

行
っ
て
く
だ
さ
る
お
店
を
、
県
が
協
力

店
と
し
て
登
録
し
て
い
ま
す
。

　
宴
会
で
食
べ
残
し
を
し
な
い
よ
う
呼

び
か
け
て
い
た
だ
く「
30・10
運
動
」も
、

取
組
の
一
つ
に
な
り
ま
す
。

　
心
を
込
め
て
作
っ
た
お
料
理
を
お
客
様

に
残
さ
な
い
で
召
し
あ
が
っ
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
協
力
店
に
登
録
し
ま
せ
ん
か
？

　
登
録
い
た
だ
き
ま
す
と
、
長
野
県
魅

力
発
信
ブ
ロ
グ
「
え
こ
す
た
（
Ｅ
ｃ
ｏ

ｓ
ｔ
ｙ
ｌ
ｅ
）
信
州
！
」
に
情
報
を
掲

載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
お
申
込
み
は
県
庁
資
源
循
環
推
進
課

ま
た
は
管
轄
す
る
地
域
振
興
局
環
境
担

当
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
詳
細
は
、
長
野
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（「
食
べ
残
し
を
減
ら
そ
う
県
民
運
動
〜

ｅ-

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〜
」
協
力
店
）
で

ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

◎
協
力
店
の
皆
様
の
各
取
組
情
報
は
、

左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

�
長
野
県
環
境
部
資
源
循
環
推
進
課

　
資
源
化
推
進
係

　
☎
０
２
６・２
３
５
・７
１
８
１

長野県
ホームページ

２
０
２
５ 

年
度
国
税
庁

経
験
者
採
用
試
験

　
国
税
局
や
税
務
署
に
お
い
て
、
税
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
働
く
職
員

（
国
家
公
務
員
）
を
募
集
し
ま
す
。

■
受
験
資
格

　

２
０
２
５ 

（
令
和
７
）
年
４
月
１
日

に
お
い
て
、
大
学
等
（
短
期
大
学
を
除

く
。）
を
卒
業
し
た
日
又
は
大
学
院
の
課

程
等
を
修
了
し
た
日
の
う
ち
最
も
古
い

日
か
ら
起
算
し
て
８
年
を
経
過
し
た
者

■
申
込
み
方
法

◎
【
原
則
】
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み

○
左
記
の
Ｑ
Ｒ
へ
ア
ク
セ
ス
し
、
説
明

　
に
従
っ
て
入
力

〇
受
付
期
間

　
７
月
28
日
（
月
）
９
時
か
ら
８
月
18
日

　
（
月
） ［
受
信
有
効
］

■
採
用
予
定
数　
約
１
０
０
名

■
試
験
日

◯
第
１
次
試
験
日　
10
月
５
日
（
日
）

人事院採用
情報NAVI

◯
第
２
次
試
験
日　

　

11
月
８
日
（
土
）、　

９
日
（
日
）、

　

15
日
（
土
）、
16
日
（
日
）　

で
指

　
定
す
る
１
日

　
◯
第
３
次
試
験
日　

　

１2
月
上
旬
又
は
12
月
中
旬
で
指
定
す

　
る
１
日

■
試
験
地

◯
第
１
次
試
験
地　

　
札
幌
市
、
仙
台
市
、
東
京
都
、
名
古

　
屋
市
、
大
阪
市
、
広
島
市
、
高
松
市
、

　
福
岡
市
、
那
覇
市　

◯
第
２
次
試
験
地
及
び
第
３
次
試
験
地

※
さ
い
た
ま
市
ほ
か
採
用
を
希
望
す
る

　
国
税
局
（
所
）
に
対
応
し
た
都
市

■
合
格
者
発
表
日

◯
第
１
次
試
験
合
格
者

　
10
月
31
日
（
金
）
午
前
９
時

◯
第
２
次
試
験
合
格
者

　
12
月
３
日
（
水
）
午
前
９
時

◯
最
終
合
格
者

　
12
月
24
日
（
水
）
午
飢
９
時

�
人
事
院
人
材
局
試
験
課　

　
☎
03
・
３
５
８
１
･
５
３
１
１

�
関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
係

　
☎
０
４
８
･
６
０
０
･
３
１
１
１

住
民
生
活
課

住
民
生
活
課

夏
は
火
災
予
防

　
夏
は
、
夏
休
み
、
海
水
浴
、
お
盆
な
ど

家
庭
で
の
行
事
が
重
な
り
、
火
の
元
が
お

ろ
そ
か
に
な
り
が
ち
で
す
。
毎
年
、
線
香
、

花
火
、
ま
た
は
天
ぷ
ら
油
な
ど
を
原
因
と

す
る
火
災
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
お
盆
は
先
祖
を
供
養
す
る
大
切
な
行

事
で
す
が
、
お
仏
壇
や
お
墓
な
ど
で
火
を

使
う
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
。
ろ
う
そ
く

や
線
香
な
ど
か
ら
供
花
や
供
物
を
十
分
に

離
し
、
燃
え
移
ら
な
い
よ
う
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

　
花
火
を
す
る
際
は
、
風
が
強
い
時
は
控

え
て
い
た
だ
き
、
近
く
に
燃
え
や
す
い
物

が
な
い
場
所
で
遊
び
ま
し
ょ
う
。
事
前
に

水
の
入
った
バケ
ツ
な
ど
を
用
意
し
、
遊
び

終
わ
った
ら
水
に
浸
け
完
全
に
消
火
す
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
天
ぷ
ら
な
ど
の
揚
げ
物
を
し
て

い
る
時
は
、
そ
の
場
を
離
れ
な
い
よ
う
に

す
る
習
慣
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。

　
お
出
掛
け
前
、
お
や
す
み
前
に
は
、
ろ

う
そ
く
の
火
や
線
香
が
消
え
て
い
る
か
な

ど
、
火
の
元
の
点
検
を
忘
れ
ず
に
行
い
、

火
災
予
防
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

�
依
田
窪
南
部
消
防
署　
予
防
係

　
☎
68
・
０
１
１
９

依
田
窪
南

依
田
窪
南
部
消
防
署

部
消
防
署

申
告
書
・
申
請
書
等
の

郵
送
先
の
変
更

　

令
和
７
年
７
月
10
日
（
木
）
か
ら
上

田
税
務
署
で
行
っ
て
い
た
申
告
書
の
入

力
等
の
事
務
を
「
業
務
セ
ン
タ
ー
佐
久

分
室
」
で
行
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
申
告
書
・
申
請
書
・

届
出
書
等
の
郵
送
に
よ
る
提
出
先
が
変

わ
り
ま
す
。

　

納
税
証
明
書
の
交
付
、
現
金
に
よ
る

納
付
、
窓
口
で
の
相
談
は
、
従
来
ど
お

り
上
田
税
務
署
で
行
い
ま
す
。
な
お
、

窓
口
で
の
相
談
は
、事
前
予
約
制
と
な
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
願
い
ま
す
。

■
提
出
先

・
郵
便
番
号　
〒
３
８
５
‐
８
６
２
２

・
宛
先

　
関
東
信
越
国
税
局
業
務
セ
ン
タ
ー
佐

　
久
分
室

※
郵
便
番
号
と
宛
先
の
み
記
載
し
て
く

　
だ
さ
い
。
送
付
先
住
所
の
記
載
は
不

　
要
で
す
。

�
上
田
税
務
署

　
☎
０
２
６
８
・
22
・
１
２
３
４

国
民
年
金
保
険
料
免
除

等
の
申
請

　

保
険
料
が
納
め
忘
れ
の
状
態
で
、

万
一
、
障
害
や
死
亡
と
い
っ
た
不
測
の

事
態
が
発
生
す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金

や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
経
済
的
な
理
由
で
保
険
料
を
納
付
す

る
こ
と
が
困
難
な
場
合
に
は
、
保
険
料

の
納
付
が
免
除
・
猶
予
と
な
る
「
保
険

料
免
除
制
度
」
や
「
納
付
猶
予
制
度

（
50
歳
未
満
）」、
20
歳
以
上
の
学
生
さ

ん
に
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」、
妊
婦

の
方
に
は
「
産
前
産
後
期
間
の
免
除
制

度
」
が
あ
り
ま
す
。

　
未
納
の
ま
ま
に
せ
ず
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、
小
諸
年
金
事

務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
小
諸
年
金
事
務
所

　
☎
０
２
６
７
・
22
・
１
０
８
２

長野県魅力発信
ブログ「えこす
た信州！」

〈広告欄〉
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中
部
電
気
保
安
協
会

中
部
電
気
保
安
協
会

家
庭
で
も
電
気
の

　
　
　
安
全
点
検
を
！

　
高
温
多
湿
の
夏
場
は
、
１
年
の
う
ち

で
感
電
や
電
気
事
故
の
最
も
多
い
季
節

で
す
。
こ
の
た
め
、
経
済
産
業
省
の
主

唱
の
も
と
、
８
月
を
「
電
気
使
用
安
全

月
間
」
と
し
て
、
全
国
一
斉
に
電
気
使

用
安
全
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

■
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

・
傷
ん
だ
電
線
、
コ
ー
ド
を
使
っ
て
い

　
ま
せ
ん
か

・
洗
濯
機
、
電
子
レ
ン
ジ
に
ア
ー
ス
は

　
取
り
付
け
て
あ
り
ま
す
か

・
漏
電
遮
断
器
は
取
付
け
て
あ
り
ま
す
か

・
１
つ
の
コ
ン
セ
ン
ト
か
ら
た
く
さ
ん

　
の
電
気
を
使
っ
て
い
ま
せ
ん
か

�
中
部
電
気
保
安
協
会
上
田
営
業
所　

　
☎
23
・
０
９
８
５

旧
優
生
保
護
法
に
基
づ

く
優
生
手
術
等
を
受
け

た
方
等
に
対
す
る
補
償

金
等
を
支
給
し
ま
す

　

請
求
に
関
す
る
受
付
・
相
談
を
県
の

専
用
窓
口
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

弁
護
士
が
無
料
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
制

度
も
あ
り
ま
す
の
で
、
相
談
窓
口
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
支
給
対
象　

　

旧
優
生
保
護
法
に
よ
る
優
生
手
術
・

人
工
妊
娠
中
絶
な
ど
を
受
け
た
本
人
と

そ
の
配
偶
者

■
支
給
額

①
補
償
金　

　
本
人
：
１
５
０
０
万
円

　
配
偶
者
：
５
０
０
万
円

　
（
本
人
・
配
偶
者
死
亡
の
場
合
は
そ
の

　
遺
族
）

②
優
生
手
術
等
一
時
金　

　
本
人
：
３
２
０
万
円

③
人
工
妊
娠
中
絶

　
本
人
：
２
０
０
万
円

■
請
求
期
限　
令
和
12
年
１
月
16
日

長

野

県

長

野

県

※
詳
細
は
左
記
窓
口
に
お
問
い
合
わ
せ

　
く
だ
さ
い
。

■
受
付
・
相
談
窓
口　

　
長
野
県
庁
（
本
館
４
階
）

　
旧
優
生
保
護
法
補
償
金
等
受
付
・
相

　

談
窓
口
（
健
康
福
祉
部　

疾
病
・
感

　
染
症
対
策
課
）

■
受
付
時
間
　

　
平
日
：
８
時
30
分
か
ら
17
時
15
分　

　
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

�
長
野
県
庁
健
康
福
祉
部　
疾
病
・

　
感
染
症
対
策
課

　
☎
０
２
６・２
３
５・７
１
４
３

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
２
６・２
３
５・７
１
７
０

�住民生活課　環境温暖化対策係　☎75‐２０８１

  長和町指定ごみ袋配布します
　長和町では、長引く物価高騰による家計への負担軽減を目的に、国の物価高騰対応重点支援地方創生臨
時交付金を活用し、長和町の指定ごみ袋を配布する事業を計画しました。
　８月上旬に、各世帯宛に引換券を１枚ずつ配布します。
　引換券は下記の場所でごみ袋と引き換えることができます。

物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金活用事業

　なお、引き換えることができるごみ袋は、「可燃ごみ袋（大）、不燃ごみ袋（中）２本ずつ」となりま
す。袋の大きさの指定はできませんのでご了承ください。
　また、持ち帰り用の袋の用意はありません。各自マイバックやマイバスケットなどをご用意の上お持
ち帰りください。

■引換期間　８月１日（金）～９月 30 日（火）
　※期限を過ぎますと引き換えができなくなりますのでお早めにご利用ください。

セブンイレブン信州 
長門バイパス店 （株）リゾートメンテナンス 森内青果 信州・長和町直営別荘地 

総合管理センター

セブンイレブン長和町店 姫木の森有限会社 田島商店 長久保支所

ローソン信州長門道の駅店 マルシェ黒耀 （有）ながと製菓大島屋 大門支所

（株）長和町振興公社 
　ふれあいの湯 （有）小島商店 でんかショップミドリカワ 和田支所

（株）長和町振興公社 
やすらぎの湯 よろずや商店 （有）大沢薬局 長和町役場

（株）ビーナス石油 
和田峠給油所 丸屋商店 信州うえだ農業協同組合 

よだくぼ南部支所　長久保店

（株）綿屋商会 森田屋 信州うえだ農業協同組合 
よだくぼ南部支所　和田店

 ● 取扱店

〈広告欄〉

「住まい快適促進助成事業」

「住まい快適促進助成事業」とは？

町内施工業者が個人住宅の
増改築等のリフォームを行う場合に、
町がその経費の一部を助成する制度です。

タツケンは《住まい快適促進助成事業》の施工業者です。申請から工事までのすべてをお任せください‼

１年延長決定！
 令和８年 3 月 31 日まで

〈広告欄〉

お墓 Q & A　◇ 各種ご質問にお答えしますので、お気軽にお問い合わせください。

Q. お墓のお手入れは、どうしたらいいですか？
A. まずは墓石に水をかけてから、雑巾やスポンジを使ってホコリ・

カビ・コケの汚れを洗い落とします。仕上げに乾いた布で水分を
拭き取ることがポイントです。

  当社では墓石クリーニングも承っております。是非ご利用くださ
い。

◇  霊 園 は 当 社 が 一 括 管 理 し て い ま す の で 、 見 学
　 も 自 由 で す 。 お 気 軽 に お 立 ち 寄 り く だ さ い 。

特設
ホームページ

ピンク色の引換券が、白い
窓あき封筒で届きます！
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●広報ながわの俳句・川柳・短歌の投稿締切は、毎月15 日
です。
　（15 日が閉庁日の場合、翌開庁日が提出期限日）
　翌月号に掲載します。一人二首まで、未発表のものを提
出してください。
　提出先は、長和町役場 総務課情報管理係（長和町古町
４２４７番地１、☎ 75・２０４３、ＦＡＸ 68・４１３９）ま
でご投稿ください。
　また投稿の際には、必ず氏名・住所・電話番号の明記を
お願いいたします。
　なお、投稿いただいた俳句・短歌・川柳は原文のまま掲載
していますのでご承知おきください。

量り
ょ
う

減へ

ら
し
値
段
は
上
が
り
ま
た
上
が
る

櫻
井　

康
玖

ハ
ン
カ
チ
と
ク
シ
も
い
る
の
か
高
校
球
児

櫻
井　

康
玖

浅
漬
け
は
旬し

ゅ
ん

を
知
ら
せ
る
夏
野
菜

山
口　

か
ね
子

お
よ
ご
う
よ
毛
皮
の
コ
ー
ト
気
に
し
な
い

工
藤　

常

お
ば
ち
ゃ
ん
の
得
意
の
お
よ
ぎ
は
犬
か
き
よ

工
藤　

常

子
等
集
い
百
０
一
才
の
誕
生
日
祝
い
て
も
ら
い
し
感
謝
の
夕
べ

宮
下　

と
み

小
暑
ま
え
路
傍
の
草
に
も
花
が
咲
き
道
行
く
人
は
振
り
向
き
も
せ
ず

慈
眼
院　

弘
道

力
無
き
縁
の
下
の
力
持
ち
出
来
る
限
り
は
運さ

だ
め命

と
な
ら
ば

龍
野　

つ
る
子

コ
メ
が
あ
る
少
し
高
い
が
売
っ
て
い
る
や
っ
ぱ
こ
れ
だ
ね
漬
物
白
メ
シ

齋
藤　

雅
宏

ビ
ー
ル
よ
り
旬
の
く
だ
も
の
冷
や
っ
奴
水
の
う
ま
さ
が
信
州
の
夏

齋
藤　

雅
宏

な
が
わ
歌
壇

紫
陽
花
の
花
び
ら
ぬ
ら
す
つ
ゆ
の
雨

慈
眼
院　

弘
道

処
暑
過
ぎ
た
朝
霧
の
ぼ
る
秋
の
空

小
林　

繋
太

��住民生活課　環境温暖化対策係　☎ 75-2081

「クールシェア」とは、エアコンの利用により電気の使用量が多くなる夏の日中に、節電のために暑さを我慢す
るのではなく、
・個別の部屋での複数のエアコン使用をやめ、なるべく 1 部屋に集まる工夫をする。

・役所や集会施設、図書館などの公共施設を利用する。
など、涼をシェアすることで、一人当たりのエアコン使用台数を見直すのが、クールシェアの考え方です。

「クールシェアスポット」とは、「クールシェア」の取り組みの一環として、公共施設や商業施設など、誰でも
涼める場所として開放されている場所のことです。

　 クールシェア・クールスポットとは ?

「涼しい」　シェアを しませんか
〜 クールシェアスポットを活用しましょう 〜

建物名 開放曜日 使用時間
長和町役場 毎日

8 時 30 分～ 17 時 15 分

長久保支所（長門老人福祉センター）

月～金（祝祭日除く）

大門支所（大門基幹集落センター）

保健福祉総合センター

和田支所

和田コミュニティーセンター

２. 民間施設
建物名 開放曜日 使用時間

長門郵便局

月～金（祝祭日除く） 8 時 30 分～ 17 時 15 分

長門古町郵便局	

大門郵便局

小県和田郵便局

JA 信州うえだよだくぼ南部支所和田店

クールシェアマップを使うと、近くのクールシェアスポットを探すことができます。

1. 公共施設

　 クールシェアスポット登録施設

　 クールシェアマップ

〈広告欄〉

　高齢者だけではなく若い世代、特に介護に明け暮れる毎日を過ごす方、差別を感じている方、いじめを受
けている方、ヤングケアラー、神経発達症（発達障害）を持つ方と扶助者、希死念慮を持たれる方、誰に
も言えない悩みを持つ方などを対象にした集まりです。中々出かけられない生活の中で疲れ果てておられで
はないでしょうか。神様は全ての人に公平な光を投げかけています。夢や希望は捨てるものではありません。
あなた自身が作るものなのです。年 4 回程度、星空からの手
紙を設けます。介護を必要とされる方は保護者とともにおいで
ください。（傾聴ボランティア長野県連絡協議会に所属）

　「星空からの手紙」は福祉グループです。
　※宗教団体ではありません。
　連絡は福祉法人所属 メンタルケア ケア心理士　
　代表　柳町英昭　090-1556-1854

「星空からの手紙」 第１回を 8 月 24 日午後 2 時より和田コミュニティセンターにて開催
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★図書検索アドレス★　　https://www.echol.gr.jp

「デイサービスとの交流会」（和田児童クラブ） 「七夕飾り」（長門児童クラブ）

　
　児童クラブの隣の隣にあります「ほほえみ」さんへ
交流に行ってきました。
　「自分の特技を見てもらうんだ」と張り切って、披
露したり、みんなで輪になって「ボッチャ」を楽しみ
ました！
　おやつも一緒に食べたんだよ！
　皆、いい顔してましたーまた、お邪魔しようね。

　
　7月 7日（月）、毎年恒例の七夕飾りに子供たちみ
んなの願いを飾りました。
　「射的がうまくなりたい」「アイス屋さんになりた
い」などの願いから、「みんなが熱中症になりません
ように」「家族や友達がみんなずっと元気でいますよ
うに」など、家族やお友達を思いやる心温まる内容も
たくさんありました。
　みんなの願いが叶いますように！

児童クラブ通信児童クラブ通信

★新着本案内★
書　　　名 著　者　名 出　版　社 ジャンル

クロエとオオエ 有川　ひろ 講談社 小説

烈風を斬れ 砂原　浩太朗 双葉社 小説

麦本三歩の好きなもの第三集 住野　よる 幻冬舎 小説

パズルと天気 伊坂　幸太郎 PHP 小説

ぼくは刑事です 小野寺　史宜 ポプラ社 小説

だいすきだよ アメリア・
ヘプワース

パイインター
ナショナル 絵本

すいかのたね 押本　達希 ブロンズ新社 絵本

図書館掲示板
　今年は第二次世界大戦から 80 年
の節目の年です。

「へいわとせんそう」著：谷川俊太郎
　へいわのボクとせんそうのボク
ではなにがかわるのだろう。比べて
みるとその違いがみえてくる。最小
限の言葉と絵だけで戦争とは何か
を伝えてくれる平和絵本です。夏休
み、家族で読んでみませんか。
※長門図書館は 8/13 ～ 16 は午後
5 時閉館となります。

長
門
児
童
ク
ラ
ブ 

行
事
予
定

●
お
天
気
教
室

　
●
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

●
ハ
ロ
ー
ア
ニ
マ
ル

●
ビ
ル
先
生
の
英
語
で
遊
ぼ
う

●
日
赤
イ
ベ
ン
ト
（
命
を
守
る
）

●
上
田
警
察
よ
り
防
犯
イ
ベ
ン
ト

和
田
児
童
ク
ラ
ブ 

行
事
予
定

●
夏
休
み
特
別
企
画

　
（
ミ
ニ
ク
ッ
キ
ン
グ
・
水
＆
泡
遊
び
・

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
の
交
流
会
・
サ
ン
ト

　
ミ
ュ
ー
ゼ
へ
お
出
掛
け
・
制
作
：
宇
宙
）

https://www.echol.gr.jp　　★図書検索アドレス★

今
月
の
こ
の
本
ど
う
？

テ
ー
マ
　

『
決
定
！
第
30
回
日
本
絵
本
賞
』

　　

２
０
２
５
年
の
「
日
本
絵
本
賞
」
の

最
終
選
考
会
が
４
月
23
日
に
行
わ
れ
、

５
月
15
日
に
受
賞
作
品
が
発
表
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
賞
は
公
益
社
団
法
人
全
国
学
校

図
書
館
協
議
会
が
１
９
９
５
年
か
ら
実

施
し
て
い
ま
す
。
“
２
０
２
５
“
絵
本

大
賞
は
昨
年
1
月
か
ら
12
月
の
間
に
日

本
で
出
版
さ
れ
た
絵
本
の
中
で
ぜ
ひ
子

ど
も
た
ち
に
読
ん
で
ほ
し
い
「
絵
本
50
」

か
ら
30
冊
が
ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ
、
特
に

優
れ
た
絵
本
に
与
え
ら
れ
ま
す
。

書
　
名

著
　
者

出 

版

内
　
容
　
紹
　
介

ぼ
く
は
ふ
ね

日
本
絵
本
賞
大
賞

五
味　
太
郎
福
音
館

書

店
嵐
で
大
荒
れ
の
海
。
小
さ
な
船
は
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
に
吊
り
上
げ
ら
れ
て
助
け
ら

れ
た
が
、陸
に
置
か
れ
て
し
ま
っ
た
。
も

う
ど
こ
へ
も
行
け
な
い
と
嘆
い
て
い
る

と
、
他
の
船
が
き
て
「
そ
の
気
に
な
れ

ば
、
ど
こ
だ
っ
て
進
め
る
も
の
だ
」
と

教
え
て
く
れ
た
。

ひ
と
の
な
み
だ

日
本
絵
本
賞

内
田　
麟
太
郎
童
心
社

大
統
領
が
叫
び
、戦
争
が
始
ま
っ
た
。
戦

争
に
行
く
の
は
ロ
ボ
ッ
ト
の
兵
隊
。“
ぼ

く
”
は
ロ
ボ
ッ
ト
が
し
て
い
る
こ
と
を

う
す
う
す
知
っ
て
い
た
け
れ
ど
も
、
知

ら
な
い
ふ
り
で
遊
び
続
け
た
。
非
戦
と

平
和
へ
の
願
い
を
込
め
た
絵
本
。

ゆ
き
の
こ
え

日
本
絵
本
賞

講
談
社
絵
本
賞

お
ー
な
り 

由ゆ
う
こ子
講
談
社

ゆ
き
が
降
っ
た
朝
、
あ
た
り
は
一
面

ま
っ
し
ろ
で
、
は
ー
っ
と
白
い
い
き
。

一
歩
ず
つ
ふ
み
し
め
る
と
、「
く
す
す
す

す
」
と
足
も
と
か
ら
音
が
広
が
る
。
聞

こ
え
た
の
は
ゆ
き
の
こ
え
？
か
が
や
く

ゆ
き
の
世
界
を
、
体
ぜ
ん
ぶ
を
使
っ
て

感
じ
る
絵
本
。

ね
え
、
お
ぼ
え
て
る
？

ボ
ス
ト
ン
グ
ロ
ー
ブ
・
ホ
ー

ン
ブ
ッ
ク
賞
絵
本
部
門

日
本
絵
本
賞
翻
訳
絵
本
賞

シ
ド
ニ
ー
・

ス

ミ

ス
偕
成
社

明
か
り
を
消
し
た
ベ
ッ
ド
で
か
わ
さ
れ

る
母
と
子
の
会
話
「
ね
え
、
お
ぼ
え
て

る
？
」喜
び
と
痛
み
を
と
も
な
う
思
い
出

と
、
新
し
い
人
生
を
歩
み
だ
す
二
人
に
、

美
し
い
朝
の
光
が
差
す
。作
者
自
ら
の
子

ど
も
時
代
の
体
験
を
描
い
た
絵
本
。

か
い
じ
ゅ
う
の
す
む
し
ま

絵
本
賞
ノ
ミ
ネ
ー
ト
作

２
０
２
５
年
度
西
日
本
読

書
感
想
画
コ
ン
ク
ー
ル
小

学
校
低
学
年
の
部

谷
口　
智
則
ア
リ
ス
館

こ
こ
は
、か
い
じ
ゅ
う
の
住
む
島
。
か
い

じ
ゅ
う
は
、
大
雨
が
降
る
と
大
き
な
傘

を
さ
し
て
や
り
、
日
照
り
が
続
く
と
島

全
体
に
や
さ
し
い
雨
を
降
ら
せ
て
や
っ

た
。
そ
ん
な
あ
る
日
、
隣
の
島
か
ら
ミ

サ
イ
ル
が
飛
ん
で
き
た
。

《
今
月
は
こ
れ
で
決
ま
り
！
》

『
国
宝
』 

　
著
者
：
吉
田　
修
一　
　

　
出
版
：
朝
日
新
聞
出
版　

　
１
９
６
４
年
元
旦
、
長
崎
の
老
舗
料

亭
で
、
こ
の
国
の
宝
と
な
る
役
者
・
立

花
喜
久
雄
は
生
ま
れ
た
。
こ
の
世
な
ら

ざ
る
美
貌
は
人
々
を
巻
き
込
み
、
喜
久

雄
の
人
生
を
思
わ
ぬ
域
に
ま
で
連
れ
出

す
。
芸
術
選
奨
・
文
部
科
学
大
臣
賞
文

学
部
門
、
中
央
公
論
文
芸
賞
。

８月の
図書館休館日

８／３( 日 )　　10 ( 日 )　　11( 月 : 祝 )　　17( 日 )　　24 ( 日 )　　31 ( 日 )
9 ／ 1( 月 : 整理 )　

「
バ
バ
ヤ
ガ
の
夜
」

　
著
者
：
王
谷　
晶　
　
　

　
出
版
：
河
出
書
房
新
社

　

愛
で
は
な
い
。
愛
し
て
い
な
い
か
ら

憎
み
も
し
な
い
。
憎
ん
で
な
い
か
ら
一

緒
に
い
ら
れ
る
。
暴
力
を
唯
一
の
趣
味

と
す
る
新
道
依
子
は
、
腕
を
買
わ
れ
暴

力
団
会
長
の
一
人
娘
を
護
衛
す
る
こ
と

に
な
る
。
英
ダ
ガ
ー
賞
。
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り  

長
和
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　
　
　

 

☎ 

71
・
０
９
０
３ 　
　
　

Ａ
ア ミ ュ レ ッ ト
ｍｕｌｅｔｔｅ

毎月、産後ママ・子育
てママ向けに身体に関
するお役立ち情報を
お 届 け し ま す。 是 非
チェックしてみてくだ
さい！

―お役立ち情報―

月 火 水 木 金 土 日
１

水遊び
２

土曜日開館
９時 30 分〜12 時

３
休館日

４
水遊び

５
理学療法士の日
10 時〜 12 時

６ 　
 水遊び

ランチの日
保健師の日

７
水遊び

８
水遊び

９
休館日

10
休館日

11
休館日

12 13 
盆休み

14
盆休み

15
盆休み

16  
休館日

17
休館日

18　
絵本の時間

１１時〜１１時１０分

19 20 
ランチの日
保健師の日

21 22
　お誕生月に

手形をおそう

23
休館日

24
休館日

25 
 絵本の時間

１１時〜１１時１０分

26 27  
ランチの日
保健師の日

28 29 30
休館日

31
休館日

月・火・木・金曜日　9 時 30 分〜 12 時、13 時 30 分〜 16 時
水曜　ランチの日　9 時 30 分～ 16 時
　　  （ランチタイム 11 時 30 分～ 13 時）
　　　保健師の日　８時 30 分～ 17 時 15 分　
◎保健師不在の場合館内掲示にてお知らせ
第一土曜日　9 時 30 分〜 12 時

※イベントが変更または中止
になることもあります。情報
は館内に掲示するほかインス
タグラム等で随時お知らせし
ていきます。

ー長 和 町 子 育 て 支 援 セ ン タ ー 　 利 用 時 間 ー

InstagramInstagram

９月の土曜日開館は６日の
９:30 〜 12:00 です！

　　　　　〇日　時：８月１日（金）〜８日（金）
　　　　　　　　　  10 時 30 分〜 11 時
                  　　　　（２日、５日は除く）
〇内　容 : 金魚すくい、ミストシャワーなど水
　　　　  遊びを楽しむ（水の中に入って遊ぶ
　　　　  ことはできません）
〇対象者：未就園のお子さんとその家族
〇持ち物：ぬれてもよい服装、着替え、タオル、
　　　　  水分などお子さんに必要なもの

七夕の工作を七夕の工作を

楽しみました楽しみました
!!

27 26

水
遊
び
の

　
　
ご
案
内

玄関にはひまわり満開
玄関にはひまわり満開素敵な笑顔も満開です
素敵な笑顔も満開です

国 保 依 田 窪 病 院 理 学国 保 依 田 窪 病 院 理 学
療法士 山﨑先生より療法士 山﨑先生より
子 ど も の 靴 選 び の ポ子 ど も の 靴 選 び の ポ
イ ン ト を 教 え て い たイ ン ト を 教 え て い た
だきました。だきました。

０歳からの０歳からの
靴選び靴選び

長和町社会福祉協議会　  ☎ 88 − 3069
支え合いサポート事業　  ☎ 88 − 3

サ ポ ー ト

810

◆ 

心
配
ご
と
相
談
日

期
日　

８
月
20
日
（
水
）

時
間　

午
前
９
時
か
ら
12
時

場
所　

長
門
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
司
法
書
士
も
相
談
に
応
じ
ま
す
。

（
午
前
10
時
か
ら
正
午
）

◆ 

結
婚
相
談
日

期
日　

８
月
17
日
（
日
）

時
間　

午
前
９
時
か
ら
11
時
30
分

場
所　

長
門
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆ 

子
育
て
応
援

　

あ
り
が
と
う
市
『
こ
ど
も
服
・
子
供

用
品
あ
げ
る
、
も
ら
う
』
を
開
設
中

時
間　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日

　
　
　

９
時
か
ら
16
時

　
　

  

（
祝
祭
日
は
除
く
）

場
所　

和
田
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
お
出
か
け
下

さ
い
。

　
7
月
3
日
（
木
）
和
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
に
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協

議
会
の
総
会
と
長
野
県
自
動
車
販
売
店
協

会
に
よ
る
サ
ポ
ー
ト
カ
ー
体
験
を
実
施

し
、
17
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
で
は
、「
支
え
合
い
サ
ポ
ー
ト
事

業
に
つ
い
て
知
ら
な
い
方
が
い
ら
っ
し
ゃ

る
の
で
は
？
」「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

に
つ
い
て
」
な
ど
、
貴
重
な
ご
意
見
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

支
え
合
い
サ
ポ
ー
ト
事
業
の
ご
利
用
又

は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
に
つ
い
て
お
考

え
の
方
は
、
生
活
支
援
室
☎
88・３
８
１
０

へ
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

６
月
28
日
（
土
）
に
第
１
回
親
子
の
集

い
で
、
駒
ケ
根
市
の
く
ら
す
わ
の
森
で
親

子
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
楽
し
み
ま
し
た
。
森

の
中
の
図
書
館
や
丘
の
上
の
ス
ラ
イ
ダ
ー

で
遊
ん
で
、
養
命
神
社
で
お
参
り
を
し
た

り
、
森
の
中
を
散
策
し
た
り
し
て
交
流
を

深
め
ま
し
た
。

　

今
後
も
こ
の
よ
う
な
日
帰
り
で
楽
し
め

る
親
子
の
集
い
を
企
画
し
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い
。

 

支
え
合
い
サ
ポ
ー
ト
事
業

 
母
子
父
子
会

 

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
女
性
部

 

奉
仕
活
動
を
行
い
ま
し
た

　
7
月
3
日
（
木
）
に
女
性
部
役
員
７
名

の
皆
さ
ん
が
集
ま
り
、
奉
仕
活
動
と
し
て

和
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
和
室
の
障

子
の
張
り
替
え
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
前
日
に
も
、
半
日
か
け
て
古
い
障
子
を

は
が
し
て
い
た
だ
い
て
あ
っ
た
の
で
、
当

日
、
掃
き
出
し
の
雪
見
障
子
16
枚
、
欄
間

16
枚
を
約
３
時
間
か
け
て
新
し
く
貼
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
枚
数
を
重
ね
る
内
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
も

良
く
な
り
作
業
が
よ
り
ス
ム
ー
ズ
に
進
み

ま
し
た
。
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしております。
総務課 情報管理係 広報担当　☎ 75-2043 までご連絡ください。

　６月 14 日（土）、　「ひとりの力が地域を支える、
地域の力がひとりを支える」をスローガンに、第 17
回福祉ふれあいフェスタが和田コミュニティーセン
ターで行われました。今年は、「医療的ケア児を育て
ていく中で」と題し、こどもの福祉車両　「フルサポ」
代表の古畑裕隆さんから、医療が必要な子どもたちが
気軽にお出かけできるような支援活動についての講演
会、バンド演奏などのアトラクション、こども用品や
服を無料で交換する「ありがとう市」などが実施され、
会場も大いに盛り上がっていました。

福祉ふれあいフェスタ　開催

　６月 19 日（木）、　依田窪病院 三澤弘道名誉院長
が県知事表彰の受賞報告に役場へ訪れました。
　三澤先生は平成 14 年 4 月に依田窪病院の病院長と
なり、令和 6 年 3 月まで 22 年間、病院長として職責
を果たし、保健医療の向上に尽力されました。この功
績が認められ、保健衛生功労者として６月 10 日（火）、
長野市で県知事より表彰されました。町長との対談の
中で「県知事表彰という名誉な賞をいただき、光栄に
感じています。」と話していました。

三澤名誉院長　県知事受彰報告
ー みんなで育む しあわせの輪 ー

　6 月 29 日（日）、佐久市望月カントリークラブに
おいて、長和町合併 20 周年記念　長和町民ゴルフ大
会が開催され、22 組 83 名の選手が参加しました。
開催にあたり 38 社の企業様よりご協賛をいただき、
盛大に表彰式も執り行うことができました。結果は以
下のとおりです。
●優勝　　羽田 公男さん　（NET7　69.2）
●準優勝　眞島 照夫さん　（NET7　70.8）
●ベストグロス　小林 基英さん　
　　　　　　　　（グロス 74　OUT36 ＩＮ 38）

合併 20 周年記念　長和町民ゴルフ大会
ー 世代を超えてナイスショット！ ー

29

ー 地域医療を支え続けて ー

28

　協賛をいただいたすべての皆様に⼼より御礼申し上
げます。協賛していただいた企業様をご紹介します。
※順不同・敬称略

伊東自動車 丸屋商店 （株）中原樹脂工業

どさん娘　和田店 芳澤ラジオ店 （株）安田組

柳沢技研 ローソン長門道の
駅店熊木商店 （株）山常

（株）小山産業 （株）金井組 黒耀ファーム

（株）竹内農産 （株）綿屋商会 信州うえだ農協

（株）羽田組 （有）信越工業 長和町商工会

（株）ビーナス石油 （有）大和印刷 （株）マウント長和

小島商店 （有）渡辺自動車 マルシェ黒耀

小林木材（株） （有）綿屋工業 齋藤木材工業（株）

田島青果 アートガレージ （株）こうそく　
東信営業所

でんかショップ 
ミドリカワ 長門電材工業（有）グリーンフォーラ

ムとびうお
美ヶ原木商 古畑日新 

保険事務所 芳澤住宅設備

菩薩寺 （株）長門牧場
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地域の身近な話題をお届けします。皆さまからの情報をお待ちしております。
総務課 情報管理係 広報担当　☎ 75-2043 までご連絡ください。
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　６月 22 日（日）、東御中央公園グラウンド・第一
体育館で第 67 回長野県消防ポンプ操法大会上小地区
大会並びに第 48 回上小消防ラッパ吹奏大会が開催さ
れました。大会の結果は下記のとおりです。（敬称略）
◉小型ポンプ操法の部：第 11 位 第３分団　第 14 位 　
　第２分団
◉ラッパ団体の部：第７位　
◉ラッパ個人の部：第４位 佐々木 崚太　  第 11 位  　
　武重 慎之介　第 12 位 児玉 貴之　第 12 位 角龍 浩典
　出場された選手、関係者の皆さん大変お疲れ様でした。

　６月 30 日（月）、全国大会に出場する３名の激励
式が役場で執り行われました。３名の予選大会の結果
と出場する大会は下記のとおりです。
◉木村駿介さん：県大会で団体戦優勝→山口県で７月
24 日（木）開催の「令和 7 年度全日本高等学校ソフ
トテニス選手権」
◉平林勇介さん：県大会で第３位→青森県で７月 25 日

（金）開催の「第 70 回全日本実業団ソフトテニス選手権」
◉中山沙良さん：県大会で 2 位→東京都で８月 21 日

（木）開催の「第25回全日本少年少女空手道選手権大会」

全国大会出場者 激励式
ー 期待とエールを込めて ー

　６月 23 日（月）、地域おこし協力隊の小谷沙智隊
員が木島平村で開催されたトレイルランニング大会　
奥信濃 100（100km の部）の完走報告に役場を訪れ
ました。この大会は、険しい山道や急な登り下りを含
む過酷なコースで知られ、多くの参加者が装備を最小
限に抑えて挑みます。そうした中で
小谷隊員は、町の魅力を広く発信し
たいという想いから、なっちゃんの
ぬいぐるみを背負いながら見事完走。
長距離のレース、お疲れ様でした！

奥信濃 100（100 ｋｍの部）の完走

　暑中お見舞い申し上げます。厳しい暑さが続い
ていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。8月
は今月の広報でも紹介したように、ヒメキリゾート
フェスティバルから始まり、和田宿宿場祭り・黒耀
石のふるさと祭り等の多くの夏祭りが町内で開催予
定となっております。体調に気をつけながら、合併
20周年記念に向けて盛り上がっていきましょう！
▶広報担当者になり、シャッターを押す以外のこと
が何もわからない中、カメラを使うようになってか
ら 2年と半年が経ちました。当初はピントが上手く
合わない・ブレるなど思ったようにならず、多くの
ミスショット写真を撮っていましたが、周りの方に
教えていただいたり、ミスの原因を考えることで少
しづつ「自分が撮りたい画」を撮れるようになって
きたと思っています。そんなカメラの奥深さにどっ
ぷりとハマってしまい、ついに先日マイカメラを購
入しました。これから町民の方の素敵な表情を１枚
でも多く写真におさめられるよう、仕事でもプライ
ベートでも写真を撮って精進していきたいです。荒

長和町消防団　上小地区大会に出場
ー 日頃の練習の成果を発揮 ー

　７月 11 日（金）から 20 日（日）にかけて実施さ
れる「夏の交通安全やまびこ運動」の一環として、依
田窪交通安全協会長和支部の大澤 操

みさお
女性部長から町内

小学校（長門・和田）の全児童に、交通標語の入った
交通安全啓発品を配布しました。
　交通安全に対する意識
を高め、出かける機会が
多くなる夏休みを安全に
楽しく過ごしましょう。

町内小学校へ交通安全啓発品を配布
ー みんなでつくる安心なまち ー

　７月１日（火）、新たに信州・長和町地域おこし協
力隊の第 14 期として黒

くろさき
崎絹

き ぬ よ
代さんが着任しました。　　　　

　黒崎さんは、外国人観光客を英語で案内する「長和
町コンシェルジュ」のプロガイド化およびマネジメン
トなどを行い、地域活性化活動を推進することがミッ
ションです。辞令交付式の中で「ガイドさん一人ひと
りが町を盛り上げていけるよう、縁の下の力持ちと
なって尽力していきたい。」と意気込みを述べていま
した。黒崎さんは商工観光係に席を置き、より元気な
町にするための地域づくり活動を進めていきます。

　７月４日（金）、遊休農地の解消を目的に花豆の試
験栽培に取り組んでいる佐

さ と う
藤勝

か つ た
太さんと伊

い と う
藤正

まさかず
一さん

が栽培データをまとめた「花豆栽培記録」の完成報告
のため、役場町長室を訪れました。2018 年に花豆の
栽培を始めて以来、記録を取り続け、7 年間のデータ
を 1 冊にまとめたこの本は、気温・肥料・マルチの
有無等の様々な耕作条件下における生育状況が記され
ています。なお、本書は同月
10 日に、依田窪南部中学校へ
寄贈されました。

花豆研究会来庁　冊子の完成報告
ー つなぐ栽培の知と技 ー

地域おこし協力隊辞令交付式
ー 町の魅力発信！ ー

上田染谷丘高校上田染谷丘高校
２年 ２年 木木

き む らき む ら
村村駿駿

しゅんすけしゅんすけ
介介さんさん

平平
ひらばやしひらばやし

林林 勇勇
ゆうすけゆうすけ

介介さんさん
長門小学校６年長門小学校６年
中中
なかやまなかやま

山山紗紗
さ らさ ら

良良さんさん

ー 町の誇りを背負って 100km ー

Shinshu NAGAWA 
MOUNTAIN TRAIL

開催決定！

日時 10 月 18 日（土）※雨天決行・荒天中止

会場 ブランシュたかやまスキーリゾート

種目 ●トレイルレース（40k・15ｋの部）
●バーティカル（３k・1.5ｋの部）
●キッズ部門（３k・1.5ｋの部）

募集期間 7 月 14 日（月）～ 9 月 30 日（火）
※ただし定員になり次第終了

詳細・申し込みは
右記 QR コードから

��信州・長和町観光協会　☎ 68・0006信州・長和町観光協会　☎ 68・0006

※本大会の要項につきまして、参加条件、コース等に変　
　更が生じる可能性がございます。変更があった場合に　
　は速やかに周知いたしますので定期的に情報をご確認　　
　いただけますと幸いです。

小谷隊員も
参加予定！



 長和町の人口　　総人口 5,476 人　　世帯 2,642 世帯　　男性 2,724 人　　女性 2,752 人　　（令和７年 7 月１日現在）
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20 周年記念

　20 年前の旧和田村では、8 月 14 日に「和田村閉村
記念メモリアルイベント」を開催しました。その催し
の一つとして「思い出、未来へのメッセージ」と題し、
タイムカプセルとして手紙等を、
旧和田村役場 ( 現和田支所 ) 敷地
内へ埋設しました。

　当時の催しの中で、20 年後に開封するとの宣言から、
20 年後の同日 8 月 14 日（木）　14:00 ～ 15:00
タイムカプセル開封式を実施します。（和田支所14時集合）
　平成 17 年当時の和田小・中学生、その他当時和田村民
の方で、ご希望された方が埋設当事者となりますので、是
非ご友人等お誘いの上、ご参加ください！

和田村閉村記念で埋めたタイムカプセルを開封します


